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AKO POUZIVAT DEFIBRILATOR

Defibrilator dava vysokoenergeticky elektricky Sok ¢loveku, ktory ma zastavu srdca, aby sa
obnovil normalny rytmus srdca. Pri kombinacii defibrilatora s KPR maju pacienti najvacsiu
sancu na prezitie. Najlepsie je, ak jedna osoba zacne s poskytovanim KPR a druha zatial
zavola na linku 999 a donesie defibrilator.

POSLITE NIEKOHO PO
DEFIBRILATOR

Vo vasom okoli sa moézu nachadzat defibrilatory. Alebo vas moze
o najblizSom defibrilatore informovat sanitna sluzba.
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POKRACUJTE S KPR

Lepsie je, ak niekto robi KPR rukami, kym sa pripravuje defibrilator.

DEFIBRILATOR ZAPNITE

Defibrilatory sa jednoducho pouzivaju, preto budete moct polahky najst
tlacidlo zapnutia (ON). Niektoré sa zapnu, ked'ich otvorite.

PRILEPTE ELEKTRODY NA HRUD

Elektrody sa musia prilepit na nahy hrudnik pacienta. Na elektrédach su
pokyny, ktoré uvadzaja, kam ich treba prilepit. Jedna ide na prava hornu
stranu hrudnika pacienta, druha na lavu stranu.

POSTUPUJTE PODLA POKYNOV

Defibrilator bude kazdé dve mintty analyzovat srdcovy rytmus pacienta, aby
vyhodnotil, ¢i treba poskytnuit Sok. Ak defibrilator odporuci poskytnutie Soku,
dostanete pokyn stlacit tlacidlo ,Sok”. Uistite sa, Ze sa pri tom pacienta nikto
nedotyka.

POKRACUJTE S KPR

Po poskytnuti Soku pacientovi pokracujte s KPR. Ak defibrilator neodporuci
poskytnutie Soku, pokracujte s KPR, az kym nebude defibrilator pripraveny
na novu analyzu.

POKRACUJTE

Pokracujte v tomto postupe az do prichodu odbornej pomoci alebo kym
sa hezacne osoba preberat k vedomiu.
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